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1. Trés pacientes com disfungdes hormonais apresentam os seguintes sintomas:

Paciente 1: contragdo da musculatura do Utero;

Paciente 2: elevado nivel de célcio no sangue e estimulo de liberagdo de célcio nos ossos;

Paciente 3: aceleracdo dos batimentos cardiacos.

As glandulas e os horménios envolvidos na sintomatologia apresentada pelos pacientes 1,2 e

3 sdo, respectivamente,
a) tireoide e calcitonina — pancreas e insulina — pineal e melatonina.

b) hipéfise e ocitocina — paratireoides e paratorménio — adrenal e adrenalina.

c) ovario e progesterna — tireoide e calcitonina — hipofise e luteinizante.

d) hipéfise e luteinizante — ovério e progesterona — tireoide e calcitonina.

e) hipéfise e tiroxina — tireoide e calcitonina — adrenal e adrenalina.

2. Considere os seguintes hormonios:
1- Glucagon

2- Adrenalina

3- Somatotroéfico

4- Noradrenalina

5- Insulina

As glandulas responsaveis pela secregédo desses sdo, respectivamente:
a) Pancreas, suprarrenais, hipéfise, pancreas, suprarrenais.
b) Suprarrenais, pancreas, hipéfise, suprarrenais, pancreas.
c) Pancreas, hipéfise, suprarrenais, suprarrenais, pancreas.
d) Pancreas, suprarrenais, hipéfise, suprarrenais, pancreas.
e) Pancreas, suprarrenais, suprarrenais, pancreas, hipéfise.

3. Os sintomas sede intensa e diurese exagerada (produgéo de urina em grande quantidade)
podem estar relacionados a alteragdo de dois horménios que provocam tipos diferentes de

diabetes: insipida e melito. Esses hormonios sdo, respectivamente:
a) FSH e adrenalina.
b) TSH e insulina.
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c) ACTH e prolactina.
d) ADH e insulina.
e) LH e progesterona.

4. Dentre os elementos quimicos abaixo, a opgado que contém o requerido pelas glandulas
tiredides para produzir a tiroxina é o:

a) Cilcio

b) Potéassio

c) lodo

d) Cobalto

5. Certo medicamento inibe o funcionamento da enzima responséavel pela degradagao de uma
substancia |, que estimula a produgédo de insulina. Se uma pessoa ingerir dose diaria desse
medicamento, adequada a seu organismo, devera apresentar
a) aumento dos niveis de glicose no sangue, uma vez que sua atividade pancreética
aumentara.
b) reducéo dos niveis de glicose no sangue, uma vez que a atividade da substancia |
diminuira.
c) aumento dos niveis de glicose no sangue, pois a producéo de insulina sera estimulada.
d) reducéo dos niveis de glicose no sangue, pois a producéo de insulina sera estimulada.
e) maior degradacéo de glicogénio no figado, o que implicara reducéo dos niveis de
glicose no sangue.

6. Um deficit de 4gua no sangue estimula certas células no hipotalamo que, por sua vez, levam
a hipdfise a liberar:

a) ocitocina.

b) adrenalina.

c) secretina.

d) horménio antidiurético.

e) horménio luteinizante.

7. O célcio desempenha papel importante em vérios processos fisiolégicos do homem. Por isso,
é indispensavel a manutengéo dos niveis plasmaticos de célcio em estreitos limites, o que ocorre
com a participagao de alguns hormdnios.
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Acerca do exposto acima, pode-se afirmar:

a) A diminuicdo da concentracdo plasmatica de célcio é um fator de estimulo para a
liberagao de calcitonina pelas células parafoliculares da tireoide.

b) A diminuigdo da concentragédo plasmatica de célcio é um fator de estimulo para a
liberagao do paratorménio pelas paratireoides.

c) A elevagdo da concentracdo plasmatica de célcio é um fator de estimulo para a
liberagao de triiodotironina e tiroxina pela tireoide.

d) A elevagdo da concentracdo plasmatica de célcio é um fator de estimulo para a
liberagao de aldosterona pelo cértex das adrenais.

e) A diminuicdo da concentracdo plasmatica de célcio é um fator de estimulo para a
liberagao de adrenalina pela medula das adrenais.

8. Sabemos que no ciclo ovulatério da mulher hd uma interagao entre horménios da hipéfise e
hormdnios do préprio foliculo ovariano. A hipéfise inicialmente produz o horménio A que
estimula a produgédo do hormdnio B pelo foliculo. Apés a ovulagdo, forma-se o corpo lateo por
estimulo do hormoénio C da hipéfise. O corpo liteo secreta, estdo, o horménio D. Os hormdnios
A, B, C e D sao, respectivamente.

a) Progesterona — horménio foliculo estimulante — hormdnio luteinizante e estrégeno.

b) Horménio foliculo estimulante — progesterona — estrégeno e hormdnio luteinizante.

c) Estrégeno — progesterona — hormdnio foliculo estimulante e horménio luteinizante.

d) Horménio foliculo estimulante — estrégeno — progesterona — horménio luteinizante.

e) Horménio foliculo estimulante — estrogeno — horménio luteinizante e progesterona.

9. A disfungéo das glandulas 1, 2, 3 e 4 representadas no esquema a seguir, podera causar,
respectivamente:
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a) Nanismo, cretinismo, diabete, pressao alta.
b) Diabete, pressao alta, cretinismo, nanismo.
c) Pressao alta, nanismo, diabete, cretinismo.
d) Pressdo alta, cretinismo, nanismo, diabete.
e) Cretinismo, pressao alta, nanismo, diabete.

10. Considere a seguinte sequéncia de eventos:
- Ldcia tem um ciclo menstrual regular e sabe que hoje é seu dia fértil.
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- O teste para gravidez foi positivo, e Lucia deve estar com um més de gestacéo.
- Foram nove meses de gestacéao tranquila. A hora de o bebé nascer estd chegando.

- Felipe, com um més de idade, estd sendo amamentado.

Os principais hormdnios envolvidos em cada uma das fases por que passou o corpo de Lucia

sdo, respectivamente:

a) horménio luteinizante (LH); horménio antidiurético (ADH); ocitocina; prolactina.
b) horménio luteinizante (LH); gonadotrofina coridnica; ocitocina; prolactina.

c) prolactina; somatotrofina; horménio foliculo-estimulante (FSH); ocitocina.

d) ocitocina; horménio luteinizante (LH); gonadotrofina coridnica; somatotrofina.

e) hormdnio luteinizante (LH); adrenalina; somatotrofina; prolactina

Vem que tem mais!
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O sistema enddcrino dos animais vertebrados é formado por uma diversidade de glandulas e
oérgédos que, juntamente ao sistema nervoso, coordenam os processos fisiolégicos de um

organismo. Dentre as glandulas existentes, por que a hipéfise pode ser considerada a “glandula-
mestre” do nosso corpo?
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A hipdéfise é considerada glandula mestre por produzir varios hormoénios que estimulam o
funcionamento de outras glandulas, com a tiredide, as supra-renais e as glandulas-sexuais
(ovérios e testiculos). O funcionamento do corpo depende do equilibrio hormonal e muito se
deve a hipéfise neste caso. O excesso, por exemplo, de produgdo do horménio de crescimento
causa uma doenga chamada gigantismo ou acromegalia (crescimento exagerado) e a falta dele
provoca o nanismo, ou seja, a falta de crescimento do corpo.
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